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苹果手机用户请在App Store 搜索“海马爸比”下载APP，安卓手机用户请在应用宝
搜索“海马爸比”下载APP，或扫描下方二维码安装“海马爸比”APP。

请按照应用指南流程注册并登录。    
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点击添加设备



04 

打开手机蓝牙。

在APP页面中连接名称
为“hmbb-3-AI23”记录仪设备。

hmbb-3-AI23



海马爸比三代



0-18个月宝宝首选，专为低月龄宝宝设计，全面的AI监测功能，用心守
护宝宝的安全。必须正确将看护器安装在婴儿床上，才能保证AI监测的
功能，监测距离1.5米内，确保能清楚看清宝宝面部。

哭声监测 盖被监测

睡眠监测

遮挡监测

吐奶监测

虚拟围栏

隐私保护

时光相册

体温监测



分房期宝宝选择，专业的睡眠看护功能，深度睡眠分析报
告，轻松度过分房焦虑期。

盖被监测 体温监测

云台跟随哭声监测

睡眠监测 时光相册



客厅场景下使用，云台跟随时刻守护客厅游乐场的安全，做宝宝的
贴心小卫士。

哭声监测

虚拟围栏 云台跟随

时光相册

客厅活动提醒



·安装位置：将看护器固定在婴儿床架上，监测距离1.5米内，确保能清
                      楚看到宝宝的面部。

·智能模式：选择“睡眠看护”模式。

开启

开启睡眠监测，开启宝宝活动
提醒（开启后消息较多）

选择“全天监测”，开启口鼻+
面部遮挡提醒

0-3月龄：新生儿期

未开启

啼哭安抚

睡眠监测

遮挡监测

宝宝多数时间为睡眠时间，还未学会翻身等动作。该阶段重点关注宝宝哭声
监测、睡眠监测与遮挡提醒。

AI设置推荐：
哭声监测：①开启音乐安抚 
                        ②安抚时间段设置为全天 
                        ③监测灵敏度：高

睡眠监测：①开启“睡眠质量”监测
                        ②开启“宝宝活动提醒”（开启后
                            消息较多）

面部遮挡监测：①选择“全天监测” 
                                  ②打开“口鼻遮挡” +“面
                                      部 遮挡”提醒



3月龄：翻身探索期

AI设置推荐：

·智能模式：继续使用“睡眠看护”模式，并增加“虚拟围栏”监测。

开启

开启

开启

新增开启围栏功能

啼哭安抚

睡眠监测

遮挡监测

虚拟围栏

宝宝开始学习翻身等动作。该阶段可以开启电子围栏功能，预防宝
宝从床边跌落风险。

哭声监测：与0-3月龄（新生儿期）保持一致

睡眠监测：与0-3月龄（新生儿期）保持一致

面部遮挡监测：与0-3月龄（新生儿期）保持一致

虚拟围栏：①增设围栏区域
                        ②监测时间段为全天
                        ③监测灵敏度：高



AI设置推荐：

6月龄：坐立成长期
·智能模式：继续使用“睡眠看护”模式。根据宝宝情况调整
                      遮挡监测设置。

开启

开启

根据宝宝睡眠情况
选择是否开启
开启

宝宝开始学习坐立，大动作发育有显著提升，开始具备将遮挡物从
脸部拿开的能力，可以将面部遮挡设置为“入睡后监测”，降低通知
提醒频率。

哭声监测：与3月龄（翻身探索期）保持一致

睡眠监测：①根据宝宝作息将“宝宝活动提
                             醒”灵敏度调低或关闭

面部遮挡监测：①选择“入睡后监测” 
                                  ②打开“口鼻遮挡” +“面
                                      部遮挡”提醒

虚拟围栏：与3月龄（翻身探索期）保持一致



AI设置推荐：

9月龄：爬行探索期
·智能模式：“睡眠看护”或“分房看护”模式。 根据宝宝成长发
                         育情况调整各项AI设置。

调整安抚时间段，
监测灵敏度
调整“宝宝活动
提醒”灵敏度
可关闭面部遮
挡功能
调整围栏范围

啼哭安抚

睡眠监测

遮挡监测

虚拟围栏

宝宝开始学习爬行后，探索的范围扩大了，探索的主动性增强了，该阶段重点
关注睡眠监测与虚拟围栏提醒。

哭声监测：①根据宝宝成长阶段调整安抚时间段 
                        ②监测灵敏度可按情况调低

睡眠监测：①根据宝宝作息将“宝宝活动提醒”
                            灵敏度调低或关闭

面部遮挡监测：①根据宝宝成长阶段可选择关闭
                                    “口鼻遮挡”与“面部遮挡”，
                                      减少提醒事件

虚拟围栏：①根据宝宝成长阶段，调整围栏范围，
                            调整检测时间段，调整监测灵敏度



 当使用睡眠看护模式时，请确保将海马爸比看护器安装在婴儿床的正上方，并采用俯视的角度
 进行监控(如图所示)。这样才能保证AI监测功能能够准确无误地进行监测。

【注意】
  若安装在非俯视角度位置(如图所示)，可能会造成海马爸比的AI监测功能出
  现误检或无法正常监测等情况。

正确的安装位置 正确的画面视角

错误的画面视角

如何正确使用安装





将固定支架上电源线与海马爸比三代看护器对插，按图示将支架限位对准看海马爸比三代看护器限位
口插入后，将海马爸比三代看护器向下推动与支架限位口扣合。

先插上电源线再镜头朝下安装



137*87.5*107.8mm













www.haimababi.com


